


Брюки Нина. Описание

Сложность: для начинающих
Брюки большого объема, зауженные к низу за счет цельнокроеных манжет
на резинке. Линия талии завышена. По верху — пояс-кулиска. В боковых
швах карманы. Без застежки. Длина выше щиколотки.

Детали выкройки даны с припусками на обработку. Ширина припусков — 1
см.

Прибавки общие: ОТ - 30 см, Об - 12 см.

Рекомендуемые ткани
Трикотажные полотна: футер двухниточный, трехниточный, петельный или с
начесом. Кулирная гладь. Другие трикотажные полотна с эластаном.
Также можно сшить летние брюки-джоггеры из ткани. Подойдут легкие
плательно-блузочные ткани, непрозрачные, с небольшим растяжением.

Расход материалов

Основной материал, ширина 140 см 1,5-1,7 м*

Подкладочная ткань в тон основной
для мешковин карманов**

30 см

Нитки в тон основной ткани 4 катушки

Долевая клеевая кромка шириной 1
см

30 см

Резина шириной 7,5 см для пояса Ваш обхват талии минус 1-2 см.

Резина шириной 3,5 см для манжет
по низу брюк

60-70 см

*Расход дан с запасом на усадку и погрешности при раскрое без учета
направления рисунка.
**При желании все детали карманов можно выкроить из основной ткани, в
этом случае ее расход увеличится на 30 см.



Оборудование и инструменты
● Швейная машина
● Четырехниточный оверлок (трехниточный для пошива из ткани)
● Утюг с паром и гладильная доска
● Ножницы для ткани
● Портновский мел
● Булавки

Раскрой и дублирование
Детали выкройки из основной ткани

1. Передняя половинка брюк, 2 детали
2. Задняя половинка брюк, 2 детали
3. Мешковина кармана, 2 детали

Детали выкройки из подкладочной ткани
1. Мешковина кармана, 2 детали

Выкроить детали брюк, ориентируясь на направление долевой нити.
Выкроить 2 мешковины кармана из подкладочной ткани. Перенести на
детали все засечки.

Продублировать долевой клеевой кромкой участок входа в карман на
передних половинках брюк. Если материал легко деформируется,
рекомендуем также продублировать участки входа в карман на задних
половинках.

Пошив
На фото показан процесс пошива из ткани. Пошив из трикотажа аналогичен.



1. Мешковину кармана
из подкладочной ткани
и деталь передней
половинки брюк
сложить лицевыми
сторонами. Уравнять
участки входа в
карман, совместить
засечки. Приколоть
или приметать
мешковину.

2. Притачать мешковину
к детали брюк.
Припуск приутюжить,
затем заутюжить на
мешковину.



3. Аналогично притачать
мешковину кармана из
основной ткани к
задней половинке
брюк.



Выполнить боковые и
шаговые швы. Для этого:

1. Сложить переднюю и
заднюю половинку
брюк лицевыми
сторонами.
Мешковины карманов
отвернуть в стороны,
как показано на фото.

2. Уравнять срезы,
совместить надсечки.

3. Стачать боковые срезы
и мешковины кармана
одной строчкой,
обметать на оверлоке,
припуски приутюжить,
затем заутюжить на
переднюю половинку.

4. Дополнительно
проложить строчки до
меток входа в карман
(см. красные линии на
фото).

5. Уравнять шаговые
срезы, совместить
надсечки, стачать.
Припуски обметать на
оверлоке, приутюжить,
затем заутюжить на
переднюю половинку.



Выполнить средний шов. Для
этого:

1. Одну из половинок
брюк вывернуть на
лицевую сторону и
вложить в другую так,
чтобы половинки
оказались
сложенными лицом к
лицу.

2. Уравнять средние
срезы, совместить
надсечки, стачать
одной строчкой.

3. Припуск обметать на
оверлоке, приутюжить,
затем заутюжить на
одну из сторон.

Обработать цельнокроеный
пояс-кулиску:

1. Припуск по верхнему
срезу шириной 1 см
заутюжить на
изнаночную сторону.

2. Перегнуть пояс по
линии перегиба,
приутюжить,
приколоть булавками
или приметать, оставив
отверстие шириной 7
см для вдевания
резинки.

3. Закрепить пояс
строчкой в 1 мм края.
Не забудьте оставить
отверстие для резинки.



4. На лицевой стороне
наметить линии
отстрочки (указаны
пунктиром на лекалах).
Используйте
исчезающий мел или
маркер.
Предварительно
протестируйте на
ненужном кусочке
ткани, чтобы не
оставалось следов.

5. Отмерить
необходимое
количество резинки.

6. Вставить резинку,
концы стачать
зигзагом. Равномерно
распределить сборку
ткани, закрепить
булавками, булавки
вкалывать строго
вертикально.

7. Проложить две
отделочные строчки.
Строчки выполняются
поэтапно. Для этого
растягивайте
небольшой участок
пояса, чтобы не
образовались защипы.
При необходимости
придерживайте брюки
второй рукой позади
игловодителя.
Соблюдайте технику
безопасности.



8. Готовый пояс слегка
приутюжить.

Манжеты по низу брюк обработать так же, как пояс. На манжетах
предусмотрена одна отделочная строчка. По желанию вы можете сделать
две-три или не выполнять ее вовсе.

Осталось выполнить финальную влажно-тепловую обработку, и брюки
готовы!

Внимание! Правовая информация

Выкройки Ladysews предназначены только для личного использования. Выкройки
Ladysews и инструкции к выкройками запрещено размещать в открытом доступе в
интернете и других цифровых сетях. Выкройки Ladysews и инструкции к выкройкам
запрещено передавать третьим лицам, использовать для проведения мастер-классов
и обучающих курсов. Незаконное использование и распространение выкроек
Ladysews является нарушением действующего законодательства (ч. 1 ст. 1252, ст. 301 ГК
РФ). Нарушители преследуются по закону.


